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Wildlebende
Vogel fiittern -
Pros und Cons

Soll man freilebende Végel
flittern oder nicht? Leider
gibt es darauf keine einfa-
che Antwort. Wenn man
sich dafiir entscheidet,
sollte man dies aber verant-
wortungsvoll tun. Oder
besser gleich einen natur-
nahen Garten rund ums
Haus anlegen.
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An dieser von einer Kohlmeise besuchten Futterstelle ist das Streufutter

gut vor Regen und Verunreinigungen geschuitzt.
Quelle: Jacob Spinks, Flickr, CC BY 2.0

Millionen von Menschen fiittern freileben-
de Vbgel auf der ganzen Welt. Die Wissen-
schaft hat die Auswirkungen der Futterung
auf die Vogelwelt erst teilweise aufgeklart,
klar ist aber: Die grossen Mengen angebo-
tenen Futters verdndern die Vogelwelt.

Eine Frage des Blickwinkels

Ob man die Vogelfltterung als sinnvoll
einschéatzt, ist unter anderem eine Frage
des Blickwinkels. Beurteilt man dies aus
Sicht des Menschen, aus Perspektive
«der Vogelwelt» allgemein oder der einer
bestimmten Vogelart? Ein Beispiel fir
letzteres: In Grossbritannien hat die Zahl
der Blau- und Kohlmeisen durch die Vo-
gelfutterung stark zugenommen. Deshalb
machen sie den Weidenmeisen Nahrung
und Nistplatze streitig. Dadurch sinkt die
Zahl der Weidenmeisen seit langerem.

Wer profitiert von der Fiitterung?
Besuchen Végel verantwortungsvoll be-
triebene Futterstellen, sind sie im Allge-
meinen gesunder, Uberleben besser und
haben mehr Nachkommen mit besseren
Uberlebenschancen, wie wissenschaftli-
che Untersuchungen zeigen. Kurz, ihre
Individuenzahl steigt mit der Zeit wahr-
scheinlich an. Ein Effekt der Vogelfutte-
rung kann auch sein, dass sich Vogel-
arten im Laufe von Jahrzehnten mehr
ausbreiten kdnnen, zum Beispiel weiter in
Richtung Norden, so das Ergebnis US-
amerikanischer Studien.

Es gibt auch Vorteile fir den Menschen.
Beobachten von Végeln an Futterstellen
kann das Verstandnis und den Bezug zur
Natur verstarken und ist gut firs Gemut.
Dies erklart unter anderem die deutliche

Zunahme von Futterstellen wéhrend des
Covid-Lockdowns im Jahr 2020.

Werden Vgel abhangig von der Futterstel-
le beziehungsweise vom dort angebote-
nen Futter? Interessanterweise gibt es da-
fur nur wenige wissenschaftliche Hinweise.
Was man weiss, ist: Auch wenn Végel Fut-
terstationen besuchen, konsumieren sie
daneben weiterhin ihr natirliches Futter.

Haufige oder seltene Arten?

Weil die Winterfltterung in der ndchsten
Umgebung von Hausern stattfindet, pro-
fitieren vor allem Voégel, die sich mit der
Anwesenheit des Menschen arrangiert
haben. Vogelfutterung im Garten erreicht
selten mehr als 10 bis 15 Vogelarten,
namlich vor allem Meisen, Finken, Rot-
kehlchen und Amseln. Diese haben sta-
bile oder wachsende Populationen, keine
istin ihrem Bestand gefahrdet. Futterstel-
len werden also kaum von denjenigen V6-
geln genutzt, die Schutz brauchen.
Végel seltener und gefahrdeter Arten der
Roten Liste kommen dagegen kaum an
die Futterstellen. Vorrangig fir den
Schutz einer artenreichen Vogelwelt ist
deshalb die Erhaltung vielfaltiger und in-
takter Lebensraume, welche auch den In-
sektenfressern unter den Végeln im Som-
mer genigend Nahrung bieten. Wichtig
ist: Die Vogelfutterung soll sich auf den
Siedlungsraum beschranken. Im Offen-
land, im Wald und in Naturschutzgebie-
ten ist Vogelfutterung unerwiinscht.

Gefahren an der Futterstelle

Die Gefahr, an einer Futterstelle von
einem Feind wie einer Hauskatze oder
einem Sperber (Fotos néchste Seite) er-
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Ein Feldsperling nimmt ein Bad.
Badestellen und Trinkgefdsse missen

taglich gereinigt werden.
Quelle: Sumarie Slabber, Flickr, CC BY-ND 2.0

wischt zu werden, ist oft stark erhoht.
Auch eine blitzartige Flucht birgt Gefah-
ren und kann in einer nahen Fenster-
scheibe enden.

An der Futterstelle treffen sich auch Vogel-
arten, die sonst eher nicht in engen Kontakt
kommen. Dies fihrt zu Konflikten und zu
Stress. Auch innerhalb derselben Art gibt
es solche konkurrenzbedingten Probleme.
Verschiedene Krankheiten werden an Fut-
terstellen Ubertragen (z.B. Salmonellen),
denn hier kommen sich Végel sehr nahe.
Das Vogelfutter kann mit Ausscheidungen
von Végeln verunreinigt oder durch Regen
nass werden. Dies sind perfekte Bedin-
gungen fir die Ubertragung krankma-
chender Viren, Bakterien und Pilze. Eine
regelmédssige grundliche Reinigung der
Futterstellen und -hduschen alle ein bis
zwei Wochen ist darum unerlésslich.

Fiittern wahrend des Vogelzugs
Vogel auf dem Zug in ihre Winterquartie-
re bedienen sich ebenfalls an Futterstel-
len. Soweit man heute weiss, hélt sie das
reichliche Futterangebot jedoch nicht
vom Weiterflug ab, was wegen der Kélte
im Winter fatal ware. Und doch gibt es Ar-
ten wie die Mdnchsgrasmicke, deren
Zugverhalten durch Futterstellen stark
beeinflusst wird. In Grossbritannien le-
bende Modnchsgrasmuicken ziehen im
Herbst in ihre Winterquartiere im Siden.
Erstaunlicherweise werden sie im Winter
«ersetzt». Und zwar durch nach Norden
zu den unzéhligen Futterstellen ziehende
Artgenossen aus Zentraleuropa.
Schneefall kann Zugvégel vor allem im
Vorfrihling bei der Nahrungssuche stark
behindern. Dann kann es ihnen nitzen,
wenn Komposthaufen oder Miststdcke
abgedeckt werden, um den Zugang zu
Insekten zu erleichtern. Einzelne Arten fres-
sen dann auch gern Rosinen oder Obst.

Verantwortungsvoll fiittern

Wer Vogel flittern mdchte, hat viele Mog-
lichkeiten. Je nachdem welche Vogelar-
ten man anlocken mdchte, hangt man
Futterstellen auf oder stellt sie auf den
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Boden. Denn es gibt Arten wie das Rot-
kehlchen oder Amseln, die hauptséachlich
am Boden Futter suchen, wahrend Mei-
sen und andere Singvogel gerne «in der
Hbéhe» Futter annehmen.

Die Schweizerische Vogelwarte findet Vo-
gelfitterungen zwar biologisch nicht not-
wendig, gegen ein sachgemasses und
massvolles Futtern sei jedoch nichts ein-
zuwenden — so dies verantwortungsvoll
geschieht (Zusatzinfo rechts). Das richti-
ge und qualitativ gute Futter zu verwen-
den, ist ein Anfang. Denn neue Studien
aus England und Deutschland zeigen,
dass Meisenknddel und anderes stark
fetthaltiges Futter im Winter den Brut-
erfolg von Meisen deutlich reduzieren
kann. Auch Brot ist als Vogelfutter un-
tauglich. Und Mischungen mit Ambrosia-
Samen (Neophyten) sind zu vermeiden.

Naturnahe Garten

statt Futterstellen

Wer Végel vor der Hausttire «nattrlich»
férdern méchte, bietet ihnen statt einer
Futterstelle am besten einen naturnah ge-
stalteten Garten mit einheimischen Strau-
chern, Beeren und Obstbdumen, unge-
dingtem Rasen und toleriert «Unkrauter»
wie Hirtentdschel, Schafgarbe, Wicken
und Wegeriche. Arten wie der Stieglitz
und der Bluthanfling waren wesentlich
haufiger, fanden sie mehr Unkrautbestan-
de.

Von einem Naturgarten werden Vogel
magisch angezogen, denn hier gibt es
nicht nur Beeren zu finden, auch Insekten
und Co. flhlen sich in den Bischen und
Baumen oder den Holz-, Laub- und Kom-
posthaufen wohl. Dornstrducher, dicht
wachsende B&ume und Uppige Fassa-
denbegriinungen bieten Nistplatze, die
besser vor Gelege-Raubern geschutzt
sind. Mit Vogelbaddern (taglich auswa-
schen, im Winter eisfrei halten), Nisthilfen
und Futterstellen kann man die Attrakti-
vitat seines Gartens erhdhen. Wo dies
nicht moéglich ist, kann ein Futterhdus-
chen eine pragmatische Lésung sein, so
auf einem Balkon.

Katzen sind im Siedlungsraum
Hauptfeinde von Vbgeln, auch an
Futterstellen.

Quelle: Tambako The Jaguar, Flickr, CC BY-ND 2.0

Sperber jagen gerne Vogel

an Futterstellen.

Quelle: Martha de Jong-Lantink, Flickr, CC BY-NC-
ND 2.0

Winterfitterung konkret
Viele Arten sind eigentlich Insektenfres-
ser, doch da diese im Winter Mangelwa-
re sind, steigen sie auf fettreiche Samen,
Nusse und Kdérner um. Auch verschie-
dene Beeren und Hulsenfrlichte stehen
noch langere Zeit zur Verfligung.

In milden Wintern finden Végel so in
Naturgarten meistens genug Nahrung.
Wird ab Winterbeginn geflttert, kennen
die Vogel die Futterstelle bereits bei
Dauerfrost, Eisregen oder anhaltend
geschlossener Schneedecke. Der Fut-
terbedarf ist frihmorgens nach der lan-
gen Nacht am gréssten. Nachmittags
starken die Vogel sich fir die kommen-
de Nacht.

Bewahrt haben sich Futterhduser mit
vor Nasse geschutztem Reservebehél-
ter. Futterenthahmestellen sollen so
schmal sein, dass die Végel sich nicht
hineinsetzen (und hineinkoten) kénnen.
Futtersdulen eignen sich fir Kérner-
streufutter. Der Futterplatz sollte an
einem Ubersichtlichen Ort mit De-
ckungsmdglichkeiten in der Umgebung
und gentigend Abstand zu Fenster-
scheiben und installiert werden.
Kornerfresser: Zu dieser gréssten
Vogelgruppe am Futterhaus gehéren
Arten mit dickem, kraftigem Schnabel
wie Finken und Sperlinge, aber auch
Meisen, Kleiber und Spechte. Fir sie
gibt es im Handel verschiedene Fertig-
futtermischungen. Viele davon enthal-
ten allerdings hohe Anteile an Getreide-
kornern, die fast nur von Tauben und
Sperlingen gefressen werden und
sonst liegen bleiben. Ideal sind statt-
dessen Mischungen, die ganz oder
grosstenteils aus Sonnenblumenker-
nen und Hanfsamen bestehen.
Weich- und Insektenfresser: Von
ihnen erscheinen nur Amsel, Rotkehl-
chen und Star regelméssig an der Fut-
terstelle. Sie fressen gerne Haferflo-
cken, zerhackte Baum- und Haselnus-
se, Rosinen und Obst, das bereits
etwas angefault sein darf.
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