
Vollzugshilfe zu § 15 a und § 24 lit. a Ziff. 8 Sozialhilfegesetz 

Prämienregion 1:  Alle Versicherungsmodelle mit einer günstigen Prämie 

Farblegende bezüglich Wechsel in ein günstiges Modell bzw. Krankenkassenwechsel, falls  das Modell des Klienten in der unten stehenden Liste nicht vorliegt:
Das Modell wird bei einem 
Wechsel nicht empfohlen 
(Prämie liegt zwischen 95% der 
RDP und der RDP). Das Modell ist 
trotzdem toleriert, da dessen 
Prämie unter der RDP liegt

2024 Hausartzmodelle Weitere Versicherungsmodelle HMO-Modelle Grundversicherung 

na AGRIcontact AGRleco Grundversicherung (K)

Grundversicherung (E+J)

CASAMED SMARTMED na Grundversicherung (K)

Grundversicherung (E+J)

Hausarzt Modell na na Grundversicherung
PharMed
PlusMed
Qualimed

PreventoMed
CareMed (E+J ) TelFirst (E + J) HMO Grundversicherung (E)

CareMed (K) Smart Care (E+J)
Smart Care (K)

FlexCare (E)
FlexCare (J)

PrimaCare (E+J) PrimaFlex OptiMed Grundversicherung (E)
PrimaCare (K) SanaTel (E+J) Grundversicherung (J)

SanaTel (K)

CONCORDIA* MyDoc smartDoc HMO Grundversicherung (E+K)

Gesundheitspraxisversicherung T1 Callmed (E+K) na Grundversicherung (K)

Gesundheitspraxisversicherung T2 Callmed (J)

Gesundheitspraxisversicherung T3

Hausarztversicherung Profit (E+K)

Hausarztversicherung Profit (J)

Multimed

PrimaCare (E) PrimaFlex (E) OptiMed (E) > 100%

PrimaFlex (K) OptiMed (K)

PrimaFlex (J) OptiMed (J)

SanaTel (E)

SanaTel (J+K)
EGK-Care (J+K) EGK-TelCare (J+K) na Grundversicherung

EGK-Care (E) EGK-TelCare

BeneFit PLUS-Hausarzt R1 (E + K) BeneFit PLUS Telmed (E+K) na Grundversicherung (E)
BeneFit PLUS-Hausarzt R1 (J) BeneFit PLUS Telmed (J)

BeneFit PLUS-Hausarzt R2 (E+K) Premed 24 (E)
BeneFit PLUS-Hausarzt R2 (J) Premed 24 (K)

BeneFit PLUS-Hausarzt R3 (E+K)

BeneFit PLUS-Hausarzt R3 (J)

BeneFit PLUS-Hausarzt R4 (E+K)

BeneFit PLUS-Hausarzt R4 (J)

BeneFit PLUS Flexmed (E+K)

BeneFit PLUS Flexmed (J)

Hausarztmodell (E+K) na na Grundversicherung (K)
Hausarztmodell (J)

KPTwin.doc (E+K) KPTwin.easy (E + K) KPTwin.plus (E+K) Grundversicherung (K)

KPTwin.doc (J) KPTwin.easy (J) KPTwin.plus (J)

KPT win win (E + K)

KPT win win (J)

Hausmed (E+K) Telmed na Grundversicherung (E+K)

Hausmed (J) Grundversicherung (J)

EGK*

Das Modell wird nur mässig empfohlen (Prämie liegt zwischen 90% und 95% der RDP) Das Modell wird sehr empfohlen (Prämie < 90% der RDP)

E= günstige Prämie für Erwachsene; K= günstige Prämie für Kinder; J= günstige Prämie für junge Erwachsene; ohne Buchstabe(n) in 
Klammern = günstig in allen Alterskategorien

Agrisano*

Aquilana*

Assura-Basis*

Atupri

Avenir*

CSS

Easy Sana*

Helsana*

Luzerner 
Hinterland*

KLuG

KPT



Prämienregion 1:  Alle Versicherungsmodelle mit einer günstigen Prämie 

Farblegende bezüglich Wechsel in ein günstiges Modell bzw. Krankenkassenwechsel, falls  das Modell des Klienten in der unten stehenden Liste nicht vorliegt:
Das Modell wird bei einem 
Wechsel nicht empfohlen 
(Prämie liegt zwischen 95% der 
RDP und der RDP). Das Modell ist 
trotzdem toleriert, da dessen 
Prämie unter der RDP liegt

2024 Hausartzmodelle Weitere Versicherungsmodelle HMO-Modelle Grundversicherung 

Das Modell wird nur mässig empfohlen (Prämie liegt zwischen 90% und 95% der RDP) Das Modell wird sehr empfohlen (Prämie < 90% der RDP)

E= günstige Prämie für Erwachsene; K= günstige Prämie für Kinder; J= günstige Prämie für junge Erwachsene; ohne Buchstabe(n) in 
Klammern = günstig in allen Alterskategorien

PrimaCare (E) PrimaFlex (E) OptiMed (E) Grundversicherung (E)
PrimaCare (J+K) PrimaFlex (J+K) OptiMed (J+K)

SanaTel (E)
SanaTel (J+K)

Hausarzt (J+K) Select (J+K) Gesundheitszentrum (J+K) Grundversicherung (K)
Hausarzt (E) Select (E) Gesundheitszentrum (E) Grundversicherung (J)

Telemedizin (K)
Telemedizin (J)
Telemedizin (E)

PrimaCare (E+K) PrimaFlex (E) OptiMed (E) > 100%

PrimaFlex (K) OptiMed (J+K)

PrimaFlex (J)

SanaTel (E)

SanaTel (J+K)

Rhenusana* Hausarzt-Modell (E) Sanmed24 (E+J) na > 100%

Med Direct (E) Combi Care (E) Managed Care mit Capitation (E) > 100%

Tel Doc (E)

Tel Doc (J)

CareMed CallMed  (E+J) Medbase MultiAccess (E+J) Grundversicherung (J)
NetMed 1 (E+J) CallMed (K) Medbase MultiAccess (K) Grundversicherung (K)
NetMed 1 (K) CompactOne Grundversicherung (E)

NetMed 2 (E+J)
NetMed 2 (K)

NetMed 3 (E+J)
NetMed 3 (K)

SLKK-HomeCare (E+K) SLKK-TelCare (E+K) na Grundversicherung (K)

SLKK-HomeCare (J) SLKK-TelCare (J) Grundversicherung (E)

SLKK-SmartMed (E+K)

SLKK-SmartMed (J)

Casa Sanmed24 na Grundversicherung (K)

Medcasa Grundversicherung (J)

Grundversicherung (E)

Hausarzt Telmed na Grundversicherung (K)

Grundversicherung (E+J)

PrimaCare (K) PrimaFlex (K) na > 100%

FAVORIT CASA (E) FAVORIT TELMED (E) FAVORIT SANTE (E) > 100%

FAVORIT MEDPHARM (E) FAVORIT SANTE (J+K)

FAVORIT MEDPHARM (J+K) FAVORIT BESTCARE (E)

FAVORIT MULTICHOICE (E)

FAVORIT MULTICHOICE (J+K)

Med Direct (J+K) Combi Care (E) managed Care (J+K) > 100%
Med Direct (E) Med Direct (J+K) managed Care (E)

Med Direct (E)
Tel Care (E + J)

Tel Doc (K)
Tel Doc (E + J)

Vita Surselva Sparmed (E+K) na na Grundversicherung (E+K)

callmed 24 FlexHelp 24 casamed hmo Grundversicherung

casamed hausarzt 

casamed pharm 

Wädenswil Hausarztmodell (E + K) na na Grundversicherung (K)

Hausarztmodell (J) Grundversicherung (E)

* ab 3 Kindern gelten alle Kinderprämien der Familie als günstig

Sanitas 

Mutuel*

ÖKK Landquart

Philos*

sana24*

Vivao Sympany

SLKK

Steffisburg

Summiswalder*

SUPRA

Swica*

Visana*
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