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Gesuch von Adoptierten um  
Auskunft über die leiblichen Eltern 
und deren Nachkommen 

Vorbemerkungen 

Eine volljährige adoptierte Person kann die Bekanntgabe der Personalien ihrer leiblichen 
Eltern und weitere Informationen verlangen. Sie kann auch Informationen über direkte 
Nachkommen ihrer leiblichen Eltern (= leibliche Geschwister oder Halbgeschwister) verlan-
gen, sofern diese volljährig sind und der Bekanntgabe zustimmen (Art. 268c Abs. 3 ZGB). 

Eine minderjährige adoptierte Person hat Anspruch auf Auskunft über ihre leiblichen El-
tern, soweit dadurch keine Rückschlüsse auf deren Identität möglich sind. Falls ein schutz-
würdiges Interesse (z. B. Verdacht auf eine Erbkrankheit) nachgewiesen werden kann, hat 
die minderjährige adoptierte Person Anspruch auf identifizierende Informationen über ihre 
leiblichen Eltern (Art. 268c Abs. 2 ZGB). 

 

1. Angaben zur gesuchstellenden Person 

Name  

Vorname  

Ledigname  

Strasse/Nr.  

PLZ/Ort  

Telefon  

E-Mail-Adresse  

Geburtsdatum  

Geburtsort und -land  

Heimatort und / oder Nationalität  

Zivilstand  
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Name vor der Adoption  

Vorname vor der Adoption  

Heimatort und / oder Nationalität 
vor der Adoption  

  
Name direkt nach der Adoption  

Vorname direkt nach der  
Adoption  

Heimatort und / oder Nationalität 
direkt nach der Adoption  

 

2. Angaben zu den Adoptiveltern zum Zeitpunkt vor 
der Adoption (sofern bekannt)  

Name der Adoptivmutter  

Vorname der Adoptivmutter  

Geburtsdatum der Adoptivmutter  

Heimatort und / oder Nationalität 
der Adoptivmutter  

  
Name des Adoptivvaters  

Vorname des Adoptivvaters  

Geburtsdatum des Adoptivvaters  

Heimatort und / oder Nationalität 
des Adoptivvaters  

Adresse der Adoptiveltern zum 
Zeitpunkt der Adoption 

 

 

3. Angaben zur Adoption (sofern bekannt)  

Datum und Ort der Adoption  

Angaben zur Vermittlungsstelle  
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4. Angaben zur gesuchten Person bzw. zu den  
gesuchten Personen (sofern bekannt) 

☐ Leibliche Mutter 

Name   

Vorname  

Ledigname  

Geburtsdatum  

Geburtsort  

Heimatort und / oder Nationalität  

Wohnort zum Zeitpunkt der  
Adoption  

Zusätzliche dienliche  
Informationen 

 

☐ Leiblicher Vater 

Name  

Vorname  

Ledigname  

Geburtsdatum  

Geburtsort  

Heimatort und / oder Nationalität  

Wohnort zum Zeitpunkt der  
Adoption  

Zusätzliche dienliche  
Informationen 
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☐ Leibliche Geschwister oder Halbgeschwister 

Name   

Vorname  

Ledigname  

Geburtsdatum  

Geburtsort  

Heimatort und / oder Nationalität  

Zusätzliche dienliche  
Informationen 

 

 

Name  

Vorname  

Ledigname  

Geburtsdatum  

Geburtsort  

Heimatort und / oder Nationalität  

Zusätzliche dienliche  
Informationen 
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5. Ziel der Nachforschung 
Bitte beschreiben Sie, welches Anliegen Sie mit der Nachforschung verfolgen, z. B. Be-
kanntgabe der Personalien der gesuchten Person oder der gesuchten Personen, Einsicht 
in die Adoptionsakten, Kontaktaufnahme mit der gesuchten Person oder den gesuchten 
Personen, Aufschluss über eigene Persönlichkeitsmerkmale (z. B. Erbkrankheiten). 

☐ 1. Kenntnis der relevanten Adoptionsakten 

☐ 2. Feststellen von Kontaktdaten der von der Suche betroffenen Person/en 

☐ 3. Begleitung bei der Kontaktaufnahme 

☐ 4. Beratung bei der Herkunftssuche 

☐ 5. andere: _________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

 

Im Zusammenhang mit der Nachforschung anfallende Kosten von Dritten (z. B. Auskünfte 
von Zivilstandsämtern, Übersetzungen, Aktenbeizug, Porti, Kopien etc.) werden von der 
Zentralbehörde Adoption beglichen und der gesuchstellenden Person weiterverrechnet. 

 

 

Ort, Datum 

 

Unterschrift gesuchstellende Person 

 

Beilagen 
– Kopie Identitätskarte, Kopie Ausländerausweis 
– Kopien aller zur Nachforschung dienlichen Unterlagen (Adoptionsbeschluss, Geburtsur-

kunde, weitere Zivilstandsdokumente usw.) 

 

Antrag einsenden an: 
Amt für Jugend und Berufsberatung 
Auskunftsstelle im Bereich Adoption 
Postfach 
8090 Zürich 
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