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Julia Meier

Kurzprofil
Mit ersten Praktikumserfahrungen im Spitalalltag und meinem Bachelor of Science in Ernährungsberatung und Diätetik bin ich eine Bereicherung für ihr Team. Als Handballerin schätze ich Teamfähigkeit, Disziplin und vollen Einsatz


Enter any content that you want to repeat, including other content controls. You can also insert this control around table rows in order to repeat parts of a table.
Geben Sie einen beliebigen Inhalt ein, der wiederholt werden soll, einschließlich anderer Inhaltssteuerelemente. Sie können dieses Steuerelement auch um Tabellenzeilen einfügen, um Teile einer Tabelle zu wiederholen.––




Ausbildung
09.2020 – 07.2023	Bachelor of Science in Ernährungsberatung und Diätetik
Berner Fachhochschule BFH, Bern
Bachelorarbeit: «Ausgeglichen essen im Alter: Ernährungsbedürfnisse in Pflegeheimen»
05.2020 – 07.2020	Zwischenjahr: Sprachaufenthalt in Noosa, Australien
	Erwerb Cambridge C2 Proficiency
08.2015 – 07.2019	Matura mit neusprachlichem Profil (Spanisch)
Gymnasium, Kantonsschule Zürich Nord 
Maturitätsarbeit: «Vegane Ernährung – ein Experiment»
2013 – 2015		Sekundarschule Wiesendangen-Bertschikon


Berufserfahrung
09.2022 – 03.2023	Praktikum als Ernährungsberaterin 
Stadtspital Waid, Zürich
Schwerpunkt: Ernährung bei Herz- und Kreislauferkrankungen

2021 – 2022	Diverse Praktika als Ernährungsberaterin 
Spital Wetzikon
Zürcher Rehakliniken
Foodteam – Praxis für Ernährung

09.2019 – 03.2020	Pflegepraktikum
Kantonsspital, Winterthur
Pflegerische Hilfstätigkeiten in der Notfallbettenstation

Personalien
Beispielstr. 2
1234 Musterhausen
111 222 33 44
julia.meier@provider.ch

Geburtsdatum	14.03.2001
Nationalität	CH
Zivilstand	ledig


Sprachkenntnisse
Deutsch	Muttersprache
Französisch 	sehr gute Kenntnisse (B1)
Englisch	verhandlungssicher (C1)
Spanisch	fliessend (B2)


IT-Kenntnisse
Gute Kenntnisse in Word, Excel und 
Power Point


Freizeit
Handballverein Wiesendangen


Referenzen
Werden auf Anfrage gerne angegeben
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