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Zusammenfassung

Mit der kantonalen Sportférderung als 6ffentliche Aufgabe soll die sportliche Betatigung
moglichst vieler Menschen im Kanton geférdert werden. Der Anteil der regelmassig
sportlich aktiven Bevdlkerung soll in allen Alterskategorien und Bevdlkerungsgruppen
erhdht werden.

Der Schwerpunkt der kantonalen Sportférderung liegt im Jugend- und Breitensport so-
wie im Nachwuchsleistungs- und Leistungssport, wogegen der kommerzielle Spitzen-
sport nur in besonderen Fallen geférdert wird. Es soll der aktiv betriebene Sport gefér-
dert werden, insbesondere zum Zweck der Gesundheitsforderung, der positiven Per-
sOnlichkeitsbildung, der kérperlichen Leistungsfahigkeit, der sinnvollen Freizeit- und Le-
bensgestaltung, der sozialen Integration, des gesellschaftlichen Zusammenhalts sowie
des wirtschaftlichen Vorteils.

Die hauptsachliche Leistung des Kantons in der Sportférderung besteht darin, gute
Rahmenbedingungen zu schaffen, finanzielle Zuwendungen zu erbringen und Uber-
kommunale Vorhaben zu initiieren. Weiter vernetzt der Kanton die verschiedenen Ak-
teure im Sport und fordert den Wissensaustausch und -transfer. Die kantonale Sport-
férderung wird dabei grundsatzlich mit allgemeinen Staatsmitteln finanziert. Hinzu kom-
men Mittel aus dem kantonalen Sportfonds, die fir Sportbelange eingesetzt werden.
Der Sport betrifft die Tatigkeit verschiedener kantonaler Amtsstellen. Die Sicherheits-
direktion amtet als Sportdirektion, und das bei ihr angesiedelte Sportamt ist fiir die kanto-
nale Sportférderung zustandig und koordiniert Sportanliegen innerhalb der kantonalen
Verwaltung.
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A. Ausgangslage
1. Kinder- und Jugendsport

1.1. Zahlen zum Sportverhalten der 10- bis 19-Jahrigen

Sportliche Aktivitaten gehdren zu den wichtigsten Freizeitbeschaftigungen von Kindern
und Jugendlichen in der Schweiz. Die 10- bis 14-Jahrigen treiben gemass dem «Kinder-
und Jugendbericht zu Sport Schweiz 2020» " in ihrer Freizeit durchschnittlich 4%z Stun-
den Sport pro Woche. Weitere 3 Stunden pro Woche kommen durch aktive Freizeitbe-
schaftigungen wie Ballspiele mit Freunden, Schwimmen oder Velofahren hinzu. Fuss-
ball wird in dieser Altersgruppe bei der Frage nach Sport im engeren Sinne am haufigs-
ten genannt; gefolgt von Turnen, Velofahren und Schwimmen.

Die 15- bis 19-Jahrigen in der Schweiz sind in ihrer Freizeit im Durchschnitt 62 Stunden
sportlich aktiv. 40 Prozent der mannlichen Jugendlichen sind mehr als 7 Stunden sport-
lich aktiv, bei den weiblichen Jugendlichen sind es 32 Prozent. Gegenlber der Alters-
gruppe der 10- bis 14-Jahrigen haben Kraft- und Fitnesstraining sowie Jogging eine viel
gréssere Bedeutung. Die Anzahl Stunden pro Jahr, die Jugendliche mit Krafttraining
verbringen, ist in den letzten Jahren stark angestiegen. Jugendliche nutzen fur ihre
Sportaktivitdten eine grosse Anzahl unterschiedlicher Sportanlagen und Bewegungs-
raume.

Man findet Gber die ganze Altersspanne von 10 bis 19 Jahren einen Geschlechterunter-
schied. So sind Knaben und junge Manner sportlich aktiver als Madchen und junge
Frauen. Unterschiede lassen sich zudem bei den Sportarten-Praferenzen finden. Bei
den Madchen steht Tanzen, dicht gefolgt von den Turnsportarten, an erster Stelle. Bei
den Knaben ist Fussball die klare Nummer 1. Die Sportaktivitat der Eltern hat einen
grossen Einfluss auf die Aktivitaten der Kinder.

1.2. Sport an der Schule

Die rund 150 000 Schilerinnen und Schiler an den 6ffentlichen Volksschulen im Kanton
Zirich besuchen den vom Bund vorgeschriebenen obligatorischen Sportunterricht von
drei Lektionen pro Woche. An den kantonalen und privaten Mittelschulen, die von rund
18000 Schilerinnen und Schilern besucht werden, kann Sport als Ergdnzungsfach fir
die Maturitat gewahlt und es kénnen Sport-Freifachkurse besucht werden. An allen kan-
tonalen und privaten Berufsfachschulen mit rund 43000 Schilerinnen und Schiilern
wird obligatorischer Sportunterricht angeboten. Noch nicht alle Klassen erhalten aber
entsprechenden Unterricht. Hauptgrund fir die nicht vollstandige Umsetzung sind feh-
lende Sportanlagen, vor allem Hallen.

Die Schulen der Volksschulstufe, die Gemeinden und die Kantonsschulen flhren rund
1600 freiwillige Schulsportkurse im Jahr durch, die von Jugend+Sport sowie vom Sport-
amt mit Beitrdgen aus dem kantonalen Sportfonds unterstiitzt werden. Die Schulen set-
zen zudem verschiedene Projekte und Massnahmen zur Sport- und Bewegungsférde-
rung im Schulalltag um. Das Sportamt fordert mit verschiedenen Massnahmen eine
sportfreundliche Schulkultur. Der Zircher Kantonalverband fir Sport in der Schule
(KZS) flhrt jahrlich rund 130 Schulsportturniere und -wettkdmpfe durch. Das Sportamt
unterstitzt die Organisation und Durchflihrung dieser Veranstaltungen mit einem jahr-
lichen Beitrag aus dem kantonalen Sportfonds.

" Lamprecht, M., Fischer, A., & Stamm, H.P. (2021): Sport Schweiz 2020: Kinder- und Ju-
gendbericht. Magglingen: Bundesamt fiir Sport BASPO
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1.3. Sport im Verein

Mehr als 70 Prozent der Sportvereine im Kanton Ziirich haben Mitglieder, die jlinger als
20 Jahre sind. Dies geht aus der vom Sportamt in Auftrag gegebenen Studie «Sport-
vereine im Kanton Zlrich»? hervor. Insgesamt machen die Kinder und Jugendlichen
rund 40 Prozent der Aktivmitglieder in Zircher Sportvereinen aus. Die Sportvereine
nehmen in der Kinder- und Jugendférderung im Kanton Zirich eine zentrale Rolle ein
und dies grossmehrheitlich im Rahmen von Freiwilligenarbeit. 68 Prozent der 10- bis
14-Jahrigen trainieren mindestens einmal pro Woche in einem Sportverein. Dies geht
aus dem Kinder- und Jugendbericht zu Sport Schweiz 20203 hervor. In dieser Alters-
gruppe haben die Sportvereine in den letzten Jahren an Bedeutung gewonnen. Die
Sportvereine haben eine wichtige Rolle beim Einstieg in den Sport. Kinder treten immer
frGher Sportvereinen bei.

Bei den 15- bis 19-Jahrigen ist der Anteil der Vereinsmitglieder in den letzten Jahren
leicht rickgangig. 63 Prozent der Jugendlichen trainieren mindestens einmal pro Wo-
che im Verein. Fast jedes zweite jugendliche Vereinsmitglied leistet dabei bereits Frei-
willigenarbeit im Verein, am haufigsten sind sie als Trainerinnen und Trainer im Kinder-
und Jugendsport tatig.

Das Sportamt bildet in Erganzung zur Aus- und Weiterbildung im Rahmen von Ju-
gend+Sport jahrlich rund 500 Jugendliche zu 1418coaches aus und engagiert sich da-
mit in der Leiter-Nachwuchsférderung. Einsatze von 1418coaches in Jugend+Sport-
Angeboten entschadigt das Sportamt mit Beitragen aus dem kantonalen Sportfonds.
Die Sicherheitsdirektion hat mit dem Ziircher Kantonalverband flir Sport eine Leistungs-
vereinbarung fiir die Férderung des Vereins- und Verbandssports abgeschlossen. In
diesem Rahmen unterstitzt er seine Mitgliederverbande und deren Sportvereine mit
Beitragen aus dem kantonalen Sportfonds fir Sportmaterialien und Verbandsausbil-
dungen, Beratung und Dienstleistungen.

1.4. Ungebundener Kinder- und Jugendsport

Kinder und Jugendliche sind in ihrer Freizeit auch haufig in losen Gruppen, gemeinsam
mit Freunden oder im Familienkreis sportlich aktiv. Sie nutzen dazu eine breite Palette
an Sport- und Bewegungsrdumen im Schul- und Wohnumfeld. Der Kanton unterstitzt
im Rahmen seiner Sport- und Gesundheitsforderung niederschwellige Sport- und Be-
wegungsprojekte. Zudem wird der Bau von 6ffentlichen Sport- und Bewegungsraumen
im Wohnumfeld und auf Schularealen geférdert (z. B. Pumptracks, Street-Workout-An-
lagen, Skaterplatze).

Feriensportangebote sind bei Kindern und Jugendlichen sowie deren Familien sehr be-
gehrt. Das Sportamt fihrt jahrlich mehr als 30 Feriensportlager fiir Kinder und Jugend-
liche durch und betreibt die grosste Webplattform fir die Ausschreibung von Ferien-
sportangeboten der Schweiz.

2 Biirgi R., Lamprecht M., Gebert A., & Stamm H.P. (2017): Sportvereine im Kanton Ziirich
2017. Zurich: Sportamt Kanton Zirich

3 Lamprecht, M., Fischer, A., & Stamm, H.P. (2015): Sport Schweiz 2020: Kinder- und Ju-
gendbericht. Magglingen: Bundesamt fiir Sport BASPO
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1.5. Jugend+Sport

Jugend+Sport ist das nationale Sportférderprogramm fiir den Kinder- und Jugendsport.
Jugend+Sport unterstitzt den Kinder- und Jugendsport in der Schweiz mit tiber 100 Mil-
lionen Franken im Jahr. Der Kanton vollzieht die bundesrechtlichen Vorgaben von Ju-
gend+Sport. Das Sportamt betreut ber 15000 Kurse und Lager von Ziircher Vereinen,
Jugendorganisationen und Gemeinden administrativ. Daran nehmen tber 170000 Kin-
der und Jugendliche unter der Betreuung von gut 30000 Leitenden teil. Zudem bildet
das Sportamt die Sportleitenden aus und fihrt Weiterbildungskurse durch. Dazu orga-
nisiert das Sportamt jahrlich gut 100 Kurse fiir J+S-Leitende und J+S-Coaches.

1.6. Entwicklung und Tendenzen

Der obligatorische Schulsport, der freiwillige Schulsport und der Vereinssport bilden
nach wie vor die wichtigsten Pfeiler der kantonalen Kinder- und Jugendsportférderung.
Dies durfte aufgrund ihrer Reichweite auch in Zukunft so bleiben. Der Ausbau der Tages-
strukturen wird dazu fihren, dass immer mehr Kinder und Jugendliche einen Teil ihrer
Freizeit im Schulumfeld verbringen. Freiwillige Sportkurse als Teil der Betreuungs-
angebote und eine attraktive und bewegungsanimierende Gestaltung von Schul-
arealen werden daher zunehmend an Bedeutung gewinnen. Auch Sportvereine kdnnen
mithelfen, den Lebensraum Schule sowie die Ferienbetreuung zu gestalten.

In den Stadten wird das verdichtete Bauen zudem dazu flihren, dass in den Wohnquar-
tieren Freiraume fur Spiel- und Sportaktivitdten knapper werden. Attraktive altersge-
rechte Spiel- und Sportflachen fir Kinder und Jugendliche in Wohnquartieren sollten
gefordert und in der Raumplanung entsprechend bericksichtigt werden.

Die Sportvereine nehmen eine zentrale Rolle in der Kinder- und Jugendférderung ein.
Um die Angebote der Sportvereine langfristig zu sichern, miissen die Vereine vermehrt
darin unterstitzt werden, ausreichend Freiwillige fir die Leitung der Sportangebote und
die Vereinsfliihrung zu finden. Wobei ein Augenmerk auf geeignete Qualifizierungs-
massnahmen fir die Freiwilligen gelegt werden muss. Von den Sportvereinen werden
zunehmend mehr Leistungen in gesellschaftlichen und sozialen Bereichen gefordert
(z.B. Integration, Suchtpravention). Sportvereine sind ausserdem darauf angewiesen,
dass in ihrer Gemeinde bzw. Stadt eine ausreichende und passende Sportinfrastruktur
zur Nutzung zur Verfigung steht, um dem wachsenden Bediirfnis im Kindersport ge-
recht zu werden.
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2. Erwachsenensport

2.1. Zahlen zum Sportverhalten von Erwachsenen

Sportliche Betatigung ist heute ein fester Bestandteil des Alltags vieler Menschen und
somit eine bedeutende gesellschaftliche Realitat. 76 Prozent der Zircherinnen und Ziir-
cher Gber 15 Jahre sind gemass der vom Sportamt in Auftrag gegebenen Studie «Sport
im Kanton Zirich 2020»* mindestens einmal in der Woche sportlich aktiv. Rund die
Halfte der Bevdlkerung treibt mehrmals pro Woche insgesamt drei Stunden und mehr
Sport. Die Frauen sind dabei in gleichem Umfang sportlich aktiv wie die Manner. Zir-
cherinnen und Zurcher sind in jeder Altersgruppe sportlich aktiv. Bemerkenswert dabei
ist, dass der Anteil der sehr sportlichen Menschen in der Altersgruppe der tGber 60-
Jahrigen am hdchsten ist. Der Anteil der Nichtsportlerinnen und -sportler ist in den letz-
ten Jahren deutlich gesunken und liegt im Kanton Zurich bei 13 Prozent.

Die Gesundheit zu férdern, ist das meistgenannte Sportmotiv. Fit sein, Freude an der
Bewegung und draussen in der Natur sein, sind weitere sehr wichtige Sportmotive der
Zurcherinnen und Zircher. Leistungs- und Wettkampfmotive sind weniger bedeutend.
23 Prozent der Sportler und 13 Prozent der Sportlerinnen nehmen an Wettkdmpfen und
Veranstaltungen teil.

2.2. Sportim Verein

Rund ein Funftel der erwachsenen Bevolkerung im Kanton Zirich ist Mitglied in einem
der 2400 Zircher Sportvereine. Wobei ab dem 30. Altersjahr ein Riickgang bei den
Vereinsmitgliedschaften verzeichnet wird. Die Manner sind in allen Altersgruppen hau-
figer Mitglied in einem Sportverein als die Frauen.

Die Vereine und Verbande basieren Uberwiegend auf ehrenamtlicher Tatigkeit. lhre
Sportangebote ermdglichen den Mitgliedern Gemeinschaftserlebnisse und leisten
dadurch einen wesentlichen Beitrag zur sozialen Integration von Menschen und zum
Zusammenhalt der Gesellschaft. Sie organisieren Sportveranstaltungen und beteiligen
sich auch ausserhalb des Sports an Aktivitdten in den Gemeinden. Damit gestalten sie
das kulturelle und gesellschaftliche Leben in den Ziurcher Gemeinden massgeblich mit.
Viele Sportvereine bekunden Mihe bei der Gewinnung und Bindung von Ehrenamtli-
chen und sind dadurch teilweise in ihrer Existenz gefahrdet. Insbesondere kleinere Ver-
eine finden zudem zu wenig Nachwuchs und neue Mitglieder.

Der Ziircher Kantonalverband fir Sport ist die Dachorganisation von 64 Ziircher Sport-
verbanden und den ihnen angeschlossenen Vereinen. Die Sicherheitsdirektion hat mit
dem Zircher Kantonalverband fiir Sport eine Leistungsvereinbarung fir die Férderung
des Vereins- und Verbandssports abgeschlossen. Die Zircher Sportvereine und Sport-
verbande werden Uber den Zurcher Kantonalverband fiir Sport mit Beitragen aus dem
kantonalen Sportfonds unterstutzt.

2.3. Private und kommerzielle Sportanbieter

Im Kanton Zirich gibt es ein wachsendes Angebot an Fitnesscentern und privaten
Sportanbietern. Sie bieten die Mdglichkeit, zeitlich flexibel, individuell oder unter fach-
kundiger Anleitung zu trainieren und private Sportinfrastruktur zu nutzen. Gut ein Viertel
der Zircherinnen und Zircher besitzt ein Abo fur ein Fitnesscenter. Dieser Wert liegt

4 Lamprecht M., Birgi R., & Stamm H.P. (2020): Sport im Kanton Ziirich 2020. Zirich:
Sportamt Kanton Zirich
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klar Gber dem Wert fiir die Gesamtschweiz. 15 Prozent der Zircher Bevolkerung bt
Sport bei einem anderen privaten Anbieter (z.B. Tanzstudios, Yogaschulen, Tennis-
center) aus, wobei die Frauen dabei klar in der Uberzahl sind.

2.4. Freie Sportlerinnen und Sportler

Die Mehrheit der sportlich aktiven Bevolkerung im Kanton treibt ausserhalb von Sport-
vereinen sowie Sport- und Fitnesscentern Sport. Dies erfolgt hauptséachlich in individuell
auslibbaren sogenannten Lifetimesportarten (z. B. Velofahren/Mountainbiken, Schwim-
men, Laufen/Joggen, Wandern). Bezeichnend fiir diese Art von sportlicher Aktivitat ist,
dass dabei oft auch Infrastruktur genutzt wird, die nicht in erster Linie zu Sportzwecken
errichtet wurde (z.B. Wege der Land- und Forstwirtschaft, Velowege, Strassen). Dane-
ben spielen aber auch frei zugangliche breitenwirksame Sportanlagen und -installatio-
nen eine bedeutende Rolle (z. B. Hallen- und Freibader, Multisportfelder, Vita Parcours,
Street-Workout-Anlagen). Das Sportamt unterstlitzt den Bau und die Erneuerung von
Sportanlagen sowie von Sportinstallationen im 6ffentlichen Raum. Im Kanton Zirich
gibt es ein grosses Angebot an Sportveranstaltungen mit und ohne Rangierung fir freie
Sportlerinnen und Sportler. Das Sportamt unterstiitzt diese mit Beitragen aus dem kan-
tonalen Sportfonds.

2.5. Sport fiir altere Menschen

350000 Personen und damit rund 23 Prozent der Kantonsbevoélkerung sind Uber
60 Jahre alt. Diese Altersgruppe ist im Kanton Zurich besonders aktiv. 57 Prozent der
Zlrcherinnen und Zircher zwischen 60 und 74 Jahren treiben mehrmals pro Woche
und insgesamt mehr als drei Stunden Sport. Bei alteren Menschen sind vor allem die
individuell auslibbaren Lifetimesportarten beliebt. Die wichtigsten Sportmotive dieser
Altersgruppe sind, gesund und fit zu sein sowie das Naturerlebnis. Die Gesundheitsfor-
derung des Kantons Zirich flhrt ein Programm mit Projekten und Angeboten zur For-
derung von ausgewogener Erndhrung, regelmassiger Bewegung und Vermeidung von
Stlrzen bei Personen uber 65 Jahren. Neben verschiedenen Sportverbanden und
Sportvereinen engagiert sich insbesondere die Pro Senectute Kanton Ziirich fir Bewe-
gung und Sport von alteren Menschen.

2.6. Sport fiir Menschen mit einer Behinderung

Im Kanton Zurich leben geschatzt 180000 Menschen mit Behinderung. Fur die Forde-
rung des Sports fir Menschen mit einer Behinderung setzt sich unter anderem
PluSport, die Fachstelle fir Behindertensport, ein. Die nationale Stiftung Special Olym-
pics Switzerland férdert inklusive Sportangebote fir Menschen mit geistiger Beeintrach-
tigung. Beim Bau von Sportanlagen bertcksichtigt der Kanton die Bedurfnisse von Men-
schen mit Behinderungen. Das Sportamt organisiert zusammen mit PluSport Behinder-
tensport Schweiz jedes Jahr ein Sportcamp, an dem jeweils rund 100 Jugendliche mit
und ohne Behinderung teilnehmen. Das Sportamt unterstiitzt Sportveranstaltungen im
Behindertensport mit Beitragen aus dem kantonalen Sportfonds und wuirdigt die Inte-
gration von Menschen mit Beeintrachtigungen an Sportveranstaltungen mit einer Erho-
hung des Beitrags.

2.7. Korperlich Inaktive

Fast ein Viertel der Bevolkerung des Kantons Ziirich ab 15 Jahren erfiillt die nationalen
Bewegungsempfehlungen nicht. Bewegungsmangel geht mit einer erhéhten Wahr-
scheinlichkeit fiir die Entwicklung von Ubergewicht einher, und viele Krankheiten sind
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mit korperlicher Inaktivitdt assoziiert. Geméass einer Studie des Bundesamtes fir Ge-
sundheit verursacht kérperliche Inaktivitat in der Schweiz pro Jahr etwa 330000 Erkran-
kungen sowie direkte medizinische Kosten von rund 1,2 Milliarden Franken und indirekte
Kosten von rund 1,4 Milliarden Franken. Kdrperlich Inaktive sind mit den klassischen
Sportférderungsmassnahmen nur bedingt zu erreichen. Sinnvoll ist es, diese Bevolke-
rungsgruppe Uber Massnahmen der Gesundheitsférderung anzugehen. Im Rahmen
eines Leistungsauftrages des Regierungsrates ist das Institut fiir Epidemiologie, Bio-
statistik und Pravention der Universitat Zirich mit verschiedenen Aufgaben im Bereich
von Pravention und Gesundheitsférderung betraut.

2.8. Entwicklung und Tendenzen

Zircherinnen und Zircher pflegen einen aktiven Lebensstil und treiben ihr ganzes Le-
ben lang Sport. Sie streben Gesundheit und Leistungsfahigkeit bis ins hohe Alter an
und sind sich der Bedeutung von regelmassigen Sportaktivitaten bewusst. Die soge-
nannten Lifetimesportarten wie Velofahren, Schwimmen, Joggen und Wandern sind be-
sonders beliebt. Deshalb ist fir die erwachsene Bevolkerung die sportliche Nutzung der
Wege der Land- und Forstwirtschaft, der Seen, Flisse und Walder von zentraler Be-
deutung. Den Bedirfnissen verschiedener Erholungssuchender sowie dem Natur- und
Landschaftsschutzes muss dabei Rechnung getragen werden. Von grosser Bedeutung
sind zudem Kraft- und Fitnesstraining. Sport wird zunehmend immer und Uberall aus-
geubt. Der 6ffentliche Raum wird immer mehr zum Leistungstrager fir den Individual-
sport und fir Sport in Gruppen.

Die Sportvereine sind wichtig fir jingere Erwachsene, leistungsorientierte Sportlerin-
nen und Sportler sowie Seniorinnen und Senioren, die neben dem sportlichen Training
auch die soziale Komponente von Vereinen schatzen. Sportvereine missen sich jedoch
vermehrt 6ffnen und ihre Angebote den Sportmotiven der Zircherinnen und Zircher,
dem Mobilitatsverhalten der Bevélkerung sowie der zunehmenden Auflosung der klas-
sischen Trennung zwischen Arbeits-, Familien- und Freizeit anpassen. Neue Modelle
sind auch in der Zusammenarbeit im Verein gefragt. Damit die Sportvereine ihre
zentrale Rolle in der Kinder- und Jugendarbeit sowie flir die Gesellschaft weiterhin
wahrnehmen kénnen, brauchen sie eine breite Basis von Mitgliedern, die bereit sind,
ihre Zeit und ihr Know-how einzusetzen.
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3. Spitzensport

3.1. Nachwuchsleistungssport

Uber 3100 Nachwuchsathletinnen und -athleten aus dem Kanton Ziirich werden von
Swiss Olympic als Sporttalente anerkannt. Knapp 600 dieser Talente haben eine
nationale Swiss Olympic Talent Card. Gut 100 Leistungszentren in 50 Sportarten sind
im Kanton Zirich gemass Nachwuchsférderkonzept ihres nationalen Sportverbandes
als nationaler oder regionaler Trainingsstutzpunkt definiert. Das Sportamt stellt mit einer
fur Nachwuchsférderung beauftragten Person eine zentrale Anlaufstelle zur Verfugung.
Fur ausgewiesene Sporttalente gibt es spezielle Schul- und Ausbildungsangebote. Auf
der Sekundarstufe | sind es die Kunst- und Sportschule Zirich, die Kunst- und Sport-
schule Ziircher Oberland in Uster sowie die Sporttalentklasse in Wadenswil. Am K+S
Ramibihl werden zudem zwei Klassen im Untergymnasium geflihrt. Auf der Sekundar-
stufe Il werden den Sporttalenten mit der gymnasialen Ausbildung am K+S Ramibuhl,
der kaufmannischen Grundausbildung sowie der Berufsmaturitat an der United School
of Sports flexible Ausbildungsmodelle angeboten. Erganzend dazu sind weitere Ausbil-
dungsmaoglichkeiten von privaten Anbietern vorhanden. Eine Koordinationsstelle beim
Mittelschul- und Berufsbildungsamt unterstitzt Nachwuchsathletinnen und -athleten bei
der Ausarbeitung von Zusatzvereinbarungen mit «leistungssportfreundlichen Lehrbe-
trieben» und hilft bei der Koordination der Ausbildung mit der Berufsfachschule und
dem Lehrbetrieb. Ausserdem besteht beim Amt fur Jugend und Berufsberatung im
Berufsinformationszentrum Oerlikon eine Anlaufstelle, bei der sich Sporttalente infor-
mieren und beraten lassen kénnen.

3.2. Vereine und Verbande

Im Kanton Zirich gibt es zahlreiche Vereine und Verbande, in denen Hochleistungs-
und Spitzensport auf nationaler oder internationaler Ebene betrieben werden. In allen
bedeutenden Spielsportarten gibt es im Kanton Zirich Teams, die in professionellen
und semiprofessionellen Ligen spielen. Uber 500 Einzelathletinnen und -athleten aus
dem Kanton Zirich verfligen iber eine Swiss Olympic Card. In der Studie «Sportver-
eine im Kanton Zirich 2017»% haben 14 Prozent der Zlrcher Vereine angegeben, dass
sie Athletinnen und Athleten haben, die auf internationalem Niveau an Wettkampfen
teilnehmen. Fir den Trainingsbetrieb und die Durchfiihrung von Wettkampfen stehen
dem Spitzensport geeignete Sportanlagen und Stadien zur Verfligung. Wobei Clubs
aus professionellen Ligen sich vermehrt selbst am Bau und Betrieb von Stadien betei-
ligen. Bau und Erneuerung dieser Anlagen werden mit Beitrdgen aus dem kantonalen
Sportfonds unterstitzt, sofern diese nicht ausschliesslich vom professionellen Spitzen-
sport genutzt werden. Zudem haben verschiedene internationale Sportverbande ihren
Sitz im Kanton Zirich, insbesondere der Weltfussballverband (FIFA) und der Welteis-
hockeyverband (lIHF).

3.3. Sportgrossveranstaltungen

Der Kanton Zirich bietet beste Voraussetzungen fiir die Austragung von Sportgross-
veranstaltungen. Er verfiigt Gber die nétige Infrastruktur (Sportstatten, offentliche Ver-
kehrsmittel, Unterkunftsmoglichkeiten) und ist mit dem Flughafen Zirich auch fir Ver-
anstaltungen mit internationaler Reichweite und flir internationale Organisationen

5 Biirgi R., Lamprecht M., Gebert A., & Stamm H.P. (2017): Sportvereine im Kanton Ziirich
2017. Zurich: Sportamt Kanton Zirich
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attraktiv. Sportgrossveranstaltungen, insbesondere in kommerziell interessanten Sport-
arten, finden in der Regel grosse Beachtung beim Publikum und in den Medien. Sie
sind von volkswirtschaftlicher Bedeutung und haben oft Auswirkungen auf den Breiten-
sport. Sportgrossveranstaltungen verlangen einen hohen Professionalisierungsgrad
von den Organisationen und setzen oft eine mehrjahrige Planungs- und Vorbereitungs-
phase voraus.

Die Tatigkeit des Kantons weist verschiedene Bezugspunkte zu Sportgrossveranstal-
tungen auf. Dazu gehoren die Polizeidienstleistungen in den Bereichen Verkehr und
Sicherheit sowie Leistungen des Zivilschutzes, die zum Teil verglinstigt oder kostenlos
erbracht werden. Grossanlasse oder deren Nebenveranstaltungen werden zudem aus
dem kantonalen Sportfonds unterstiitzt, sofern Begleitmassnahmen im Bereich der Ju-
gend- und Breitensportférderung umgesetzt werden oder sofern lberwiegend Ama-
teure daran teilnehmen.

3.4. Entwicklung und Tendenzen

Der professionelle und semiprofessionelle Spitzensport haben im Kanton Zirich tradi-
tionell eine grosse Bedeutung, insbesondere da die Stadte Zirich, Winterthur und Uster
eine Zentrumsfunktion ausliben und lber sehr gute Infrastrukturen verfiigen. In sehr
wenigen Sportarten wird mit dem Sport viel Geld umgesetzt. Die grosse Mehrheit der
Sportvereine sowie der Athletinnen und Athleten miissen mit beschrankten finanziellen
Ressourcen auskommen.

Im Bereich des Spitzensports kann eine Professionalisierung festgestellt werden, die
weiter zunimmt und immer jingere Sportlerinnen und Sportler erfasst. Ganzheitliche
Ansatze in der Betreuung und Entwicklung von Athletinnen und Athleten halten auch
im Nachwuchs- und Amateurbereich Einzug. Die Anzahl Personen und Fachrichtungen,
die sich in den Vereinen um die Athletinnen und Athleten kimmern, nimmt zu. Neue
und flexiblere Angebote ermdglichen es, Ausbildung und Sport besser miteinander zu
vereinbaren und damit bereits im Jugendalter grosse Trainingsumfange in den Schul-,
Berufs- und Studienalltag zu integrieren.
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4. Infrastruktur und Raum

4.1. Kantonales Sportzentrum Kerenzerberg

Der Kanton Zirich besitzt in Filzbach GL ein eigenes Sportzentrum. Es wurde 1971
ertffnet und seither mehrfach erweitert und erneuert. 2020 und 2021 investierte der
Kanton 50 Millionen Franken in den Neubau des Unterkunftstrakts sowie in eine zusatz-
liche Spielsporthalle. Bau, Unterhalt und finanzielle Unterstiitzung des Betriebs zur
Realisierung verglnstigter Benutzungstarife werden mit Mitteln aus dem kantonalen
Sportfonds bestritten. Das kantonale Sportzentrum Kerenzerberg dient dem Sportamt
und den Zircher Sportverbanden und Sportvereinen als Trainings- und Ausbildungs-
zentrum. Es ist als Anlage von nationaler Bedeutung im Nationalen Sportanlagenkon-
zept (NASAK) aufgefiihrt. Das Sportzentrum Kerenzerberg wird durch den Zurcher
Kantonalverband fiir Sport im Auftrag des Sportamtes gefiihrt.

4.2. Sportanlagen der kantonalen Mittel- und Berufsfachschulen

Es gibt tiber 50 kantonale oder beitragsberechtigte Mittel- und Berufsfachschulen, die
mehrheitlich (iber eigene Sportanlagen verfligen. Dabei handelt es sich vorwiegend um
Sporthallen, zum Teil auch um Aussenanlagen und kleinere Sportraume wie Kraft- und
Gymnastikraume. Die Sportanlagen werden Gberwiegend von den Schilerinnen und
Schiilern genutzt. Ausserhalb der Unterrichtszeiten stehen sie auch Dritten, insbeson-
dere Sportvereinen, zur Verfligung und bieten sich aufgrund ihrer Grosse gut fiir den
Meisterschaftsbetrieb oder Sportveranstaltungen an.

4.3. Sportanlagen von Gemeinden und Privaten

Die meisten Anlagen gehdren den Gemeinden. Diese stellen durch den Bau, Unterhalt
und Betrieb von Sportanlagen (z. B. Schulsportanlagen, Bader, Fussballanlagen) sowie
sportlich nutzbarer Infrastruktur (z. B. Wege, Strassen, Spielwiesen) in der Regel die Grund-
versorgung fir Sporttreibende auf ihrem Gebiet sicher. Gemeinden mit Zentrumsfunktion,
insbesondere die Stadte Zirich, Winterthur und Uster, verfliigen dariiber hinaus Uber
Sportanlagen von kantonaler Bedeutung. Der Kanton unterstitzt den Bau und die Er-
neuerung von Sportanlagen von Gemeinden und weiteren Institutionen, die dem Jugend-
und Breitensport sowie dem Amateursport dienen, aus dem kantonalen Sportfonds.

4.4. Entwicklungen und Tendenzen

Das Bevolkerungswachstum sowie der steigende Anteil aktiver Menschen im Kanton
Zirich fUhrt zu einer starkeren und vielfaltigeren Nutzung der bestehenden Infrastruktur
— sowohl der klassischen flr den Sport gebauten Infrastruktur als auch des 6ffentlichen
Raums im Allgemeinen. Die Verfligbarkeit von klassischen Sportanlagen ist vor allem
fur den Kinder- und Jugendsport sowie fiir den leistungsorientierten Sport zentral. Ins-
besondere Sportvereine mit einem hohen Kinder- und Jugendanteil verfiigen oft nicht
Uber ausreichende Kapazitaten auf geeigneten Sportanlagen, was teilweise dazu fuhrt,
dass interessierte Kinder und Jugendliche abgewiesen werden mussen. Vor diesem
Hintergrund ist es umso wichtiger, dass die bestehende Infrastruktur optimal ausgenutzt
und an Wochentagen ausserhalb der Unterrichtszeiten sowie am Wochenende und in
den Ferien zur Verfiigung gestellt wird. Dies umfasst sowohl kommunale als auch kan-
tonale Sportinfrastruktur.

Die Sicherung des Raums fiir Sport und Bewegung ist fir die Sport- und Gesundheits-
férderung von zentraler Bedeutung. Bei Vorhaben in der Raumplanung sowie Vorhaben
im Bereich Landschafts- und Umweltschutz muss dem Bedirfnis nach ausreichenden
attraktiven Sport- und Bewegungsraumen mehr Beachtung geschenkt werden — sowohl
in Stadten als auch in l1andlichen Gebieten.
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B. Konzept
1. Rechtllche Grundlagen

Art. 68 der Bundesverfassung (SR 101)

— Bundesgesetz lber die Férderung von Sport und Bewegung
(SpoF6G, SR 415.0)

— Art. 121 der Kantonsverfassung (LS 101)

— Lotteriefondsgesetz Kanton Zirich (LS 612)

— Sportfondsverordnung Kanton Zurich (LS 612.2)

— Verordnung Uber das Sportamt und die Sportkommission (LS 410.8)

2. Grundsatze und Ziele
2.1. Grundsatze

2.1.1. Sportférderung als offentliche Aufgabe

Das Fordern des Sports ist gemass Art. 121 der Kantonsverfassung eine 6ffentliche
Aufgabe. Langfristiges Ziel des Kantons Zrich ist, dass die Bevdlkerung in jedem Alter
Sport treibt und sich regelmassig bewegt.

Die hauptsachliche Leistung des Kantons besteht darin, durch die Schaffung guter
Rahmenbedingungen und durch finanzielle Zuwendungen die sportliche Betatigung
moglichst vieler Menschen im Kanton zu férdern. Er fordert und unterstitzt innovative
Vorhaben von tberkommunaler und kantonaler Wirkung. Dabei kann er selber Auf-
gaben wahrnehmen oder Dritte unterstiitzen, die im Sinne des vorliegenden Konzepts
handein.

2.1.2. Werte- und Bedeutungsvielfalt des Sports

Sport kann Freude, Erlebnis und Geselligkeit vermitteln, die kérperliche Leistungsfahig-
keit und das Selbstwertgefiihl starken, Entspannung bewirken und Ausgleich bieten. Er
verschafft die Moglichkeit zu Wohlbefinden, einer erfiillten Lebensgestaltung und tragt
damit zur Lebensqualitat des einzelnen Menschen bei.

Sport ist geeignet, Personlichkeit und Lebensweise des einzelnen Menschen zum Nut-
zen der Gesellschaft zu pragen. Dank seinem vielfaltigen Potenzial kann er einen Bei-
trag zur Gesundheit, Bildung und Leistungsfahigkeit der Bevolkerung, flir die soziale
Integration und den Zusammenhalt der Gesellschaft sowie die wirtschaftliche Wohlfahrt
leisten. Die Grundwerte des Schweizer Sports sind in der Ethik-Charta von Swiss
Olympic und dem Bundesamt fiir Sport festgehalten.

2.1.3. Weites Sportverstandnis

Als Sport im Sinne des vorliegenden Konzepts gelten alle Sport- und Bewegungs-
formen, die keinen weiteren Zweck als sportliche Betatigung erflllen. Nicht einge-
schlossen sind beispielsweise medizinisch induzierte Trainingseinheiten sowie der in-
dividuelle Langsamverkehr. Unterschieden wird zwischen Jugend- und Breitensport
einschliesslich Leistungssport, zu dem alle sportlichen Aktivitdten gezahlt werden, die
Uberwiegend als Freizeitbeschaftigung und vornehmlich unentgeltlich ausgeubt werden
(Amateursport), und professionellem Spitzensport. Letzterer zeichnet sich insbeson-
dere dadurch aus, dass ein Grossteil der Zeit mit Training und Wettkampf verbracht und
ein massgeblicher Teil des Einkommens der oder des Sporttreibenden durch die sport-
liche Betatigung erzielt wird.
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2.1.4. Vorbehalt iibergeordneter Rahmenbedingungen, Geltungs-
bereich

Die Umsetzung konkreter Massnahmen hat in Ubereinstimmung mit den tibergeordne-

ten rechtlichen und finanziellen Rahmenbedingungen und aufgrund von Beschliissen

der jeweils zustandigen Behdrde oder Stelle zu erfolgen. Dabei sind die Ziele und

Grundsatze des Konzepts von allen kantonalen Amtsstellen und von allen beauftragten

Dritten zu beachten.

2.1.5. Subsidiaritat gegeniiber dem privatrechtlich organisierten
Sport

Vereine und Verbande sowie weitere private Sportanbieter, d. h. der privatrechtlich or-

ganisierte Sport, sind neben den Schulen und Gemeinden die Haupttrager des Sports.

Hauptsachliche Leistung des Kantons ist es, zusammen mit den Gemeinden, anderen

Kantonen und dem Bund gute Rahmenbedingungen zu schaffen, innerhalb deren sich

der privatrechtlich organisierte Sport positiv entfalten kann.

2.1.6. Subsidiaritat gegeniiber der Tatigkeit von Gemeinden

Die Gemeinden stellen, zusammen mit dem privatrechtlich organisierten Sport, die
Grundversorgung fur Sporttreibende auf inrem Gebiet sicher. Dazu stellen die Gemein-
den und die Volksschulen Sportinfrastruktur zur Verfligung. Gemeinden sind ausser-
dem die erste Anlaufstelle fir Sportanliegen der Bevdlkerung und Vereine und férdern
den Sport auf kommunaler Ebene. Die Volksschulen erméglichen den Kindern und
Jugendlichen, neben dem obligatorischen Schulsport freiwillige Sportkurse sowie
Sportlager zu besuchen, und férdern Sport- und Bewegungsmdglichkeiten im Schulall-
tag. Der Kanton richtet seine Sportférderung in erster Linie auf Belange von tberkom-
munaler Bedeutung aus und Gbernimmt insbesondere Koordinations- und Steuerungs-
aufgaben. Zudem unterstitzt er die Gemeinden bei ihrer Aufgabe, den Sport zu fordern,
subsidiar.

2.1.7. Zusammenarbeit mit Bund und Kantonen

Der Kanton Zirich engagiert sich in Sportbelangen von kantonsubergreifender, natio-
naler oder internationaler Bedeutung, die ihn betreffen, an denen er ein massgebliches
Interesse hat, die Innovationscharakter aufweisen und die ohne seine Beteiligung nicht
oder nicht sinnvoll realisiert werden kénnen. Er arbeitet dabei mit Bund und Kantonen
zusammen.

2.1.8. Vernetzung mit massgeblichen Institutionen

Der Kanton vernetzt sich zum Zweck des Wissensaustauschs und zur effizienten Leis-
tungserbringung mit den massgeblichen 6ffentlichen und privaten Institutionen im Be-
reich des Sports. Er arbeitet insbesondere mit Verbanden, Vereinen, Gemeinden und
weiteren im Sport tatigen Institutionen sowie der Wissenschaft zusammen.
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2.2. Ziele

2.2.1. Aligemeine Zielsetzung

Mit der kantonalen Sportpolitik soll der aktiv betriebene Sport, insbesondere im Sinne
der Gesundheitsférderung, der positiven Personlichkeitsbildung, der kdrperlichen Leis-
tungsfahigkeit, der sinnvollen Freizeit- und Lebensgestaltung, der sozialen Integration
und des gesellschaftlichen Zusammenhalts sowie des wirtschaftlichen Vorteils gefor-
dert werden. Die kantonale Sportpolitik ist sowohl auf die Bedlrfnisse der Bevolkerung,
Verbande und Vereine sowie weiterer im Sport tatiger Privater abgestimmt als auch auf
die Interessen der Gemeinden, Kantone und des Bundes. Dabei sind insbesondere
Umwelt- und Sozialvertraglichkeit, die Verwirklichung der Gleichstellung der Geschlech-
ter und der verschiedenen BevoOlkerungsgruppen sowie eine wirkungsvolle Verwen-
dung der zur Verfiigung stehenden Mittel im Sinne der Nachhaltigkeit anzustreben.
Das vorliegende Konzept soll zudem den im Sport tatigen Personen als Orientierungs-
hilfe dienen und ihnen die Mdglichkeit verschaffen, ihre Anstrengungen zum Wohl des
Sports mit den Bestrebungen des Kantons zu koordinieren.

2.2.2. Forderung des Jugend- und Breitensports

Hauptziel der kantonalen Sportpolitik ist es, die lebenslange sportliche Betatigung
maoglichst vieler Menschen im Kanton zu férdern. Der Anteil der sportlich aktiven Bevol-
kerung soll in allen Alterskategorien und Bevolkerungsgruppen erhoht, die Menschen
sollen zu korperlicher Bewegung ermuntert und bei der Austbung ihrer sportlichen Be-
tatigung unterstitzt werden.

Die Sportférderung des Kantons soll Bestrebungen starken, die Freude an Bewegung
und Sport wecken, ein positives Kérperbewusstsein vermitteln, die kdrperliche Leistungs-
fahigkeit und das Selbstwertgefihl erh6hen sowie regelmassige sportliche Aktivitat und
gemeinschaftliche Erlebnisse als Bestandteil einer sinnvollen Freizeit- und Lebens-
gestaltung verankern.

Dabei misst der Kanton der Kinder- und Jugendsportférderung besonderes Gewicht
bei. Ein weiteres Augenmerk wird auf den Sport fur dltere Menschen und Menschen mit
Beeintrachtigung gerichtet.

2.2.3. Forderung des Nachwuchsleistungssports sowie

des semiprofessionellen Spitzensports
Der Kanton fordert den Nachwuchsleistungssport und unterstiitzt den semiprofessio-
nellen Spitzensport mit dem Ziel, talentierten Kindern, Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen optimale Bedingungen fiir die Entwicklung ihrer Fertigkeiten und Fahigkei-
ten sowie die Entfaltung ihres vollen Potenzials zu schaffen. In Zusammenarbeit mit
Gemeinden und privaten Anbietern ermdglicht der Kanton Sporttalenten eine gute
Vereinbarkeit von schulischer, beruflicher und akademischer Ausbildung mit der sport-
lichen Ausbildung.

2.2.4. Forderung des professionellen Spitzensports

Der Kanton beschrankt seine Tatigkeit im Bereich des professionellen Spitzensports in
der Regel auf das Schaffen geeigneter Rahmenbedingungen sowie die Unterstlitzung
durch Beitrage in besonderen Fallen.

2.2.5. Sportentwicklung

Der Kanton beobachtet das Sport- und Bewegungsverhalten der Bevolkerung, die
Bedurfnisse der Sportakteure und verfolgt die Entwicklungen im Sport. Er unterstiitzt
Bestrebungen, die zur positiven Weiterentwicklung des Sports beitragen.
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3. Aufgaben und Massnahmen

3.1. Kinder- und Jugendsport

3.1.1. Sport in der Schule

Der Kanton sorgt fiir geniigend und guten Sportunterricht an der Volksschule sowie den
Mittel- und Berufsfachschulen. Er stellt sicher, dass der vom Bund vorgeschriebene
obligatorische Sportunterricht in hoher Qualitat und im geforderten Umfang erteilt wird
und Angebote im freiwilligen Schulsport geférdert werden. Am bisherigen Gesamtrah-
men des obligatorischen Sportunterrichts wird auch dann festgehalten, wenn die Rege-
lung der Sportlektionen den Kantonen Ubertragen wiirde. Im Rahmen der schulergan-
zenden Betreuung stellt er sicher, dass den Schilerinnen und Schilern ausreichend
Raum und Zeit fir Bewegung, Spiel und Sport zur Verfiigung steht und Angebote zu
Bewegung und Sport geférdert werden.

3.1.2. Jugend+Sport

Der Kanton gewahrleistet eine gute Betreuung der in Jugend+Sport tatigen Institutionen
und Personen. Er bearbeitet insbesondere die von Vereinen, Jugendorganisationen,
Schulen und Gemeinden gemeldeten Angebote, sorgt fir die Auszahlung der dafiir be-
stimmten Mittel und stellt eine gute Aus- und Weiterbildung der auf diesem Gebiet tati-
gen Personen sicher.

3.1.3. Kantonale Jugendsportiager

Der Kanton fuhrt Lager fur Kinder und Jugendliche durch, in denen die sportliche Aus-
und Weiterbildung unter fachkundiger Leitung und das Gemeinschaftserlebnis im Vor-
dergrund stehen.

3.1.4. Nachwuchsleistungssport

Der Kanton foérdert sportlich besonders talentierte Kinder und Jugendliche. Er beschéaf-
tigt eine verantwortliche Person fir die Nachwuchsférderung, setzt sich fur entspre-
chende Schul- und Ausbildungsangebote auf den verschiedenen Schulstufen ein, un-
terstiitzt Gemeinden beim Betrieb von besonderen Schulen, schliesst Leistungsverein-
barungen mit Privaten ab, unterstitzt Leistungszentren finanziell und kann Bestrebun-
gen fur das Schaffen von Leistungszentren fiir den Nachwuchssport unterstiitzen. Im
Konzept «Nachwuchsférderung des Kantons Zurich» sind die Rahmenbedingungen,
Zustandigkeiten und Hauptzielsetzungen festgehalten.

3.1.5. Unterstiitzung Dritter

Der Kanton unterstutzt Aktivitaten Dritter, vor allem von Verbanden, Vereinen und Ge-
meinden, von denen der Kinder- und Jugendsport im Kanton besonders profitiert. Da-
runter fallen insbesondere der Bau von Anlagen, die Durchfiihrung von Veranstaltungen
sowie die Verwirklichung von Projekten.

3.2. Breitensport

3.2.1. Vereins- und Verbandssport

Der Kanton anerkennt die Sportverbande und -vereine als wichtige Trager des Sports.
Er wahrt ihre Autonomie, anerkennt ihre ehrenamtlichen Strukturen, starkt ihre Eigen-
initiative und férdert ihr Wirken im Jugend- und Breitensport. Der Kanton unterstitzt die
Tatigkeit des Zircher Kantonalverbandes fiir Sport zugunsten seiner Mitglieder und an-
erkennt seine Rolle als Interessenvertreter des Vereins- und Verbandssports im Kanton
Zurich. Er kann auf diesem Gebiet auch selber tatig werden.
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Der Kanton unterstiitzt die Ziircher Verbande und Vereine auf Antrag des Zircher Kan-
tonalverbandes fur Sport. Der Kanton stellt den Zircher Verbanden und Vereinen das
kantonale Sportzentrum Kerenzerberg zu Vorzugsbedingungen zur Verfligung. Die
Ubrigen kantonalen Sportanlagen (vor allem Schulsportanlagen) stehen ausserhalb der
Unterrichtszeiten sowie an Wochenenden und in den Schulferien dem ausserschu-
lischen Sport und insbesondere dem Vereins- und Verbandssport grundsatzlich zur
Verfligung. Dies erfolgt gestiitzt auf die Schulraumverordnung®, die auch die Nutzungs-
gebilhren regelt.

3.2.2. Private Sportanbieter

Der Kanton begrisst die Tatigkeiten sowie Initiativen zur Sportentwicklung von privaten
Sportanbietern. Er kann private Sportanbieter unterstiitzen, sofern diese nicht vorwie-
gend kommerziellen Charakter aufweisen.

3.2.3. Freie Sportlerinnen und Sportler

Der Kanton anerkennt die grosse Bedeutung der nicht im Verbands- und Vereinssport
eingebundenen individuellen Sportaktivitdten. Der Kanton beriicksichtigt bei Planung,
Bau und Unterhalt bzw. bei der Bewirtschaftung von sportlich nutzbarer Infrastruktur
(Anlagen, Strassen, Wege, Walder, Gewasser usw.) die Bedlrfnisse der Personen, die
individuell Sport treiben.

Der Kanton unterstitzt Dritte, insbesondere gemeinnutzige Private und Gemeinden,
beim Bereitstellen von bedeutenden Sportangeboten fiir Personen, die individuell Sport
treiben (z.B. Anlagen, Veranstaltungen), insbesondere in Sportarten mit grosser Breiten-
wirkung. Er kann auf diesem Gebiet auch selber tatig werden.

3.2.4. Inaktive
Der Kanton unterstiitzt Bestrebungen, die korperlich Inaktive fiir die Bedeutung von Be-
wegung auf ihre Gesundheit sensibilisieren und zu gesundheitsférderndem Bewegungs-
verhalten flhren.

3.3. Spitzensport

Der Kanton unterstitzt Organisationen im semiprofessionellen Sport und begrisst die
Tatigkeiten von im professionellen Spitzensport engagierten Kreisen. Der Kanton aner-
kennt die Bedeutung von Sportgrossveranstaltungen, Grossanlagen, Spitzenvereinen
und Sportverbanden mit Sitz im Kanton, insbesondere fiir das Standortmarketing, die
Wirtschaft sowie die Ausstrahlung auf den Jugend- und Breitensport.

Der Kanton schafft in besonderen Fallen geeignete Rahmenbedingungen oder leistet
Beitrage. Dabei kann es sich um Massnahmen im Sinne des Standortmarketings, der
Wirtschafts- oder der Sportférderung handeln. Die Férderung des professionellen und
semiprofessionellen Spitzensports unter dem Titel der Sportférderung erfolgt, wenn
auch der vom Kanton geférderte Jugend- und Breitensport einbezogen ist und in erheb-
lichem Ausmass davon profitiert.

6 Verordnung Uber die Benlitzung von Raumlichkeiten, Anlagen und Einrichtungen kanto-
naler Schulen durch Dritte vom 21. Januar 1998 (Schulraumverordnung, LS 410.13)
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3.4. Sportentwicklung

3.4.1. Beschaffen und Vermitteln von Wissen

Der Kanton fihrt periodisch Untersuchungen (ber das Sportverhalten und die Sport-
wiinsche der Bevolkerung sowie zur Situation der Sportvereine im Kanton Zirich durch.
Die Erhebungen werden nach Mdoglichkeit so gestaltet, dass sie auch als Entschei-
dungsgrundlage fir Verbande und Vereine, Gemeinden sowie weitere im Sport tatige
Akteure dienen kdnnen.

Der Kanton sorgt daflr, dass wesentliche Erkenntnisse und wichtige Informationen aus
dem Bereich des Sports zu den interessierten Kreisen gelangen, insbesondere zu den
Verbanden, Vereinen und Gemeinden. Der Kanton férdert die Vernetzung und den Wis-
senstransfer unter den Sportakteuren.

3.4.2. Entwicklung Sportinfrastruktur

Der Kanton flihrt ein Sportanlageninventar, in dem alle 6ffentlichen und privaten Anla-
gen von Bedeutung auf Kantonsgebiet enthalten sind. Gestlitzt darauf fihrt er ein kan-
tonales Sportanlagenkonzept, das Aussagen uber die Versorgung und die Bedlrfnisse
der Bevdlkerung betreffend Sportanlagen enthalt und als Entscheidungsgrundlage fur
die kantonale Sportstattenpolitik dient.

Das kantonale Sportzentrum Kerenzerberg wird den Bedurfnissen der Zircher Sport-
treibenden entsprechend erneuert und bei Bedarf ausgebaut.
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4. Organisation

4.1. Kantonale Verwaltung

Das in der Sicherheitsdirektion angesiedelte Sportamt ist fiir die Sportférderung sowie
fur allgemeine Sportbelange zustandig. Der Sport betrifft zudem verschiedene andere
Bereiche der kantonalen Verwaltung. Insbesondere die Bildungsdirektion, die flir den
obligatorischen Sportunterricht und die Ausbildungsangebote flir Sporttalente verant-
wortlich ist. Zudem sind einzelne Aufgaben an Dritte delegiert. Bei Geschéaften von gros-
serer Tragweite, die den Sport tangieren und nicht durch das Sportamt bearbeitet
werden, ist dieses einzubeziehen. Das Sportamt kann bei direktions- und amteriber-
greifenden Themen, die den Sport betreffen, andere Amter und Fachstellen zur Zusam-
menarbeit und Mitwirkung einladen.

4.2. Sicherheitsdirektion

Die Sicherheitsdirektion amtet mit seinem Sportamt als Sportdirektion.

Das Sportamt vertritt den Kanton in Sportbelangen nach aussen, steuert die kantonalen
Aktivitaten im Sportbereich und begleitet und koordiniert Sportgeschéafte innerhalb der
kantonalen Verwaltung. Es unterstiitzt und initiiert Sportprojekte und Programme mit
Uberkommunaler und kantonaler Wirkung. Zu seinen Aufgaben gehéren ausserdem die
Beratung des Regierungsrates und der Direktionen in Sportfragen, die Sportférderung
gemass vorliegendem Konzept, die Bearbeitung der Belange des kantonalen Sport-
fonds, der Vollzug von Jugend+Sport, die Férderung des freiwilligen Schulsports sowie
die Organisation von Jugendsportcamps.

Die Kantonspolizei ist bei der Durchfiihrung von Sportveranstaltungen im Bereich Ver-
kehr und Sicherheit eingebunden. Das Amt flr Militdr und Zivilschutz leistet insbeson-
dere bei Sportgrossveranstaltungen Unterstiitzung.

Der Zircher Kantonalverband fiir Sport erfiillt im Rahmen eines Leistungsauftrages ver-
schiedene Aufgaben flir das Sportamt. Insbesondere das Mitwirken bei der Vergabe
von Mitteln des kantonalen Sportfonds sowie das Flihren des kantonalen Sportzen-
trums Kerenzerberg.

Der Direktion steht zudem die kantonale Sportkommission beratend zur Seite, die unter
anderem aus Vertreterinnen und Vertretern anderer Direktionen, von Gemeinden und
Sportverbanden besteht.

4.3. Bildungsdirektion

Die Bildungsdirektion ist fur den Sport an den Schulen verantwortlich. Das Volksschul-
amt sorgt daflr, dass die Gemeinden die Vorschriften betreffend den obligatorischen
Sportunterricht an den Volksschulen einhalten. Zudem unterstiitzt es Ausbildungsan-
gebote fir sportlich besonders talentierte Kinder und Jugendliche.

Das Mittelschul- und Berufsbildungsamt ist verantwortlich, dass die Mittel- und Berufs-
fachschulen das Sportobligatorium umsetzen, im Rahmen ihrer Moglichkeiten freiwilli-
gen Schulsport anbieten und ihre Sportanlagen ausserhalb der Unterrichtszeiten dem
ausserschulischen Sport zur Verfligung stellen. Zudem unterstiitzt es besondere Aus-
bildungsangebote fiir sportlich besonders begabte Jugendliche und ist in Zusammen-
arbeit mit dem Hochbauamt fiir den Bau von Sportanlagen der kantonalen Mittel- und
Berufsfachschulen zustandig.
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4.4. Weitere bei der Umsetzung des Konzepts beteiligte

Direktionen
Die Gesundheitsdirektion bearbeitet zur Hauptsache die Belange Pravention und
Gesundheitsférderung. Das Institut fir Epidemiologie, Biostatistik und Pravention der
Universitat Zurich ist im Auftrag des Regierungsrates fir die Planung, Férderung und
Verbreitung von Pravention und Gesundheitsforderung zustandig. Darunter fallt unter
anderem die gesundheitsférderliche Bewegung, wobei teilweise auch sportliche Aktivi-
taten unterstitzt werden.
Die Baudirektion ist fiir die Planung, den Bau und den Unterhalt von kantonalen Sport-
anlagen (z.B. kantonales Sportzentrum Kerenzerberg, Sportanlagen der Mittel-, Berufs-
fach- und Hochschulen) zustandig. Von Bedeutung flir die Bereitstellung und Nutzung
der fir Bewegung und Sport relevanten Infrastruktur (Gebaude, Gelande, Verkehrs-
wege) ist zudem die Planungs-, Bewilligungs- und Aufsichtstatigkeit der verschiedenen
Fachamter der Bau- und der Volkswirtschaftsdirektion (Raumplanung, Veloférderung,
Verkehrsplanung, Naturschutz usw.).
Die Volkswirtschaftsdirektion ist namentlich bei der Durchfihrung von Sportgrossver-
anstaltungen beziglich Fragen des Standortmarketings und der Wirtschaftsférderung
eingebunden.
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5. Finanzierung

5.1. Aligemeine Staatsmittel

Mit Ausnahme der Belange, die mit Mitteln aus dem kantonalen Sportfonds unterstiitzt
werden, finanziert der Kanton die Aufgaben und Massnahmen im Bereich des Sports
aus allgemeinen Staatsmitteln im Rahmen des jeweils genehmigten Voranschlags. Die
finanzielle Unterstiitzung besonderer Vorhaben wird jeweils unter Berlicksichtigung
aller Umstande im Einzelfall gepruft (Sportgrossveranstaltungen, Anlagen, Sonderpro-
jekte).

5.2. Sportfonds

Der Kanton flhrt zur Verwaltung der Reingewinne aus den Lotterien und Sportwetten

einen gemeinnutzigen Fonds, einen Kulturfonds, einen Denkmalpflegefonds und einen

Sportfonds. Das Sportamt verwaltet den Sportfonds. Die Mittel des Fonds werden zur

Forderung des Jugend- und Breitensports sowie des Nachwuchsleistungs- und Leis-

tungssports verwendet, insbesondere fiir:

- Beitradge an den Bau und die Sanierung von Sportanlagen

- Beitrage an Sportveranstaltungen

- Beitrage an Sportprojekte und -programme

- Beitrage an Tragerschaften im Nachwuchs- und Leistungssport

- Beitrage an den Ziircher Kantonalverband fiir Sport zur Unterstiitzung der sport-
lichen Aktivitaten der ihm angeschlossenen Verbande und Vereine

- die Abgeltung von Dienstleistungen in der Sportférderung im Rahmen von
Leistungsvereinbarungen mit der Sicherheitsdirektion

- die Finanzierung von Sportprojekten und -programmen des Kantons

- die Finanzierung von Bau, Unterhalt und Betrieb des Sportzentrums Kerenzerberg

6. Giiltigkeitsdauer

Mit der gesellschaftlichen Entwicklung verandert sich im Lauf der Zeit auch die sport-
liche Betatigung der Bevélkerung. Es ist deshalb angezeigt, das Konzept periodisch auf
seine Ubereinstimmung mit den tatsachlichen Verhaltnissen zu tberprifen.
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